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AUTISMO, ILUMINAÇÃO  
E SENSIBILIDADE 

Autor: Giovanni Fialho 
 

Em um mundo especial, 
Onde tudo é singular, 

O autismo é um portal, 
Para quem quer desvendar, 

Uma forma de viver, 
Que nos faz reimaginar. 

 
A mente é um universo, 
Cheio de diversidade, 

Cada gesto e cada verso, 
Revela uma novidade, 

É preciso compreender, 
Para aceitar a verdade. 

 
Há quem veja com estranheza, 

O seu jeito de observar, 
Mas há tamanha beleza, 

No modo de se expressar, 
Cada olhar é um mistério, 

Que se deve decifrar. 
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Criança com tal encanto, 
Tem um jeito de sonhar, 

Mergulham em seu recanto, 
O seu mundo vai criar, 

Com detalhes e fascínio, 
Que nos fazem admirar. 

 
Às vezes, o som é forte, 
Algo que pode assustar, 

Mas com calma e com suporte, 
Eles podem se adaptar, 
Um abraço de carinho, 

Faz o seu medo acalmar. 
 

Comunicar, desafio, 
Mas não é só por falar, 

Os gestos, sons, ou desvio, 
Podem a tudo expressar, 

É preciso estar atento, 
Para poder conectar. 
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Os interesses são vastos, 
Podem colecionar, 

Os detalhes, como rastros, 
Que nos fazem admirar, 

São pequenos universos, 
Prontos para se explorar. 

 
Lá na escola ou no trabalho, 

Muitos vão se destacar, 
Se o ambiente for bom, 
Para o jeito respeitar, 

Com apoio e com amor, 
Podem muito prosperar. 

 
Famílias são verdadeiras, 
Pontes de amor a cuidar, 
Ter paciência e maneiras, 
Faz aprender e ensinar, 
Como vencer desafios, 
Para sempre melhorar. 
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E nasce assim a inclusão, 
Com respeito a caminhar, 

Cada qual com seu quinhão, 
Que precisa respeitar, 
E viver com harmonia, 
É o que deve almejar. 

 
Pessoas autistas têm, 

Um jeito próprio de estar, 
Sua vida vai além, 

É o amor que vêm mostrar, 
São seres de luz intensa, 

Que vêm nos iluminar. 
 

Cada dia, um convite, 
Para juntos desvendar, 

Em que o autismo consiste, 
Pois aprender é amar, 
Com aceitação e afeto, 
Seu amor vai encontrar. 
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Os seus desafios são muitos, 
Mas não devemos parar, 

Com união, sempre juntos, 
O amor irá triunfar, 

Na jornada da aceitação, 
O seu amor vai reinar. 

 
Compreender o autismo é, 
Um caminho a se trilhar, 

Com amor e muita fé, 
Podemos nos engajar, 
Em criar as condições, 
Para o futuro alcançar. 

 
Ser um parceiro leal, 

E sempre pronto a apoiar, 
Com um gesto especial, 

Pois o amor pode expressar, 
Que, no fundo, somos todos, 

Humanos prontos a amar. 
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Neste mundo colorido, 
Cheio de sons a vibrar, 
O autista deve ser lido, 
Como espírito a buscar, 

Seu amor e compreensão, 
Para na vida trilhar. 

 
>>>> FIM <<<< 
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